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Årsberetning	
Soon Innebandyklubb	

2025-2026 

Styrets sammensetning i perioden 

Leder:     Per Fridén 

Nestleder:    Erik Johansson 

Styremedlem:   Stian Gulbrandsen 

Styremedlem:   Maria Haugh 

Styremedlem:   Beathe Frigaard Renå 

Varamedlem styret:   Tony Skarpnes  

Kontrollkomité leder:  Ida Solbrekke 

Kontrollkomité varamedlem: Tone Marit Stensrud 

Styrets arbeid 

Styremøter 
Det er avholdt ni styremøter i perioden hvor mange saker for eksempel økonomi, 
medlemstall, hallforholdene, kommunikasjon med kommune og Vestby Idrettsråd, utebane, 
og juniorlag er behandlet. 

Spesielle oppgaver 
Styret har i perioden arbeidet med utebane, tilrettelegging for barn og juniorlagene, strategi 
og rekruttering. 
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Styret har vært igjennom en sertifisering for Rent idrettslag. Som Rent Idrettslag har vi et 
særskilt ansvar for å spre gode holdninger og kunnskap om antidoping gjennom klare mål og 
handlinger. Vi skal sammen ta ansvar for idrettslagets holdningsskapende arbeid, lage og 
gjennomføre en målrettet handlingsplan og jobbe for et sunt og dopingfritt miljø. Mer 
informasjon vil komme via hjemmeside og Spond. 

Styret har sett over vår bruk av Sosiale medier og videreutvikling av hjemmeside. 
Hjemmesiden er ryddet og holdes oppdatert. 

Styret har begynt arbeid med en Strategi-plan. Vi tar utgangspunkt i Strategiplan 2021-2030, 
Norges Bandyforbund. 

Aktivitet 
Alle er velkomne til å spille innebandy i klubben og det er ønskelig at innebandy skal være et 
lavterskeltilbud.  

Aktiviteten i klubben er i vekst. Særlig i laget for de yngste har vi hatt økende aktivitet. 
Trenerne har i samarbeid med Østfold bandykrets jobbet aktivt med rekruttering. På grunn 
av suksessen i rekruttering de siste to årene, har vi fått bygget opp en barnegruppe stor nok 
til å kunne delta i seriespill på sikt. Barnene har deltatt på seks Minirunder (Cuper) i Østfold. 
De fleste av de yngste er født i 2016 og kommer fra flere barneskoler i området. Barn betaler 
kun medlemsavgift. 

For våre juniorer har klubben en samarbeidsavtale med Holmlia innebandyklubb og Drøbak 
innebandyklubb. Seks medlemmer spiller på to samarbeidslag med nevnte klubber. 
Samarbeidslaget spiller G15 i 1. divisjon i regionen OABR. 

Damelaget har fått flere medlemmer og er et stabilt lag. Damelaget spiller ikke i serie. 

Herrelaget har også et stabilt antall medlemmer. Laget spiller seriekamper i 3. divisjon 
Sørøst Bandyregion. 

Medlemmer fra fylte 18 år betaler full treningsavgift og herrelaget betaler i tillegg for 
seriespill. Klubbens største utgiftspost er halleie. Vi leier halltid i Grevlingen idrettshall og 
flerbrukshall onsdager, fredager og søndager.  

Vurdering av aktivitet i forhold til mål 
Klubben har fokus på å beholde medlemmer og på å rekruttere nye medlemmer. Klubben 
har lyktes med å rekruttere flere barn. Trenerteamet er stabilt og det jobbes med å rekruttere 
flere trenere. Medlemstallet er økende. Herrelaget og damelaget er stabilt.  

Medlemstall 
Per 06.03.2026 hadde klubben 83 medlemmer. 

 0-5 år 6-12 år 13-19 år 20-25 år Over 26 år Totalt 
Kvinner 0 0 1 0 15 16 

Menn 0 0 6 3 31 40 

Barn 0 27 0 0 0 27 
Totalt 0     83 
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Årsregnskap  

Årsmøtet for 2025 vedtok å øke medlemsavgiften til kr 300 fra 01.01.2026. Styret fastsatte 
etter fullmakt fra årsmøtet treningsavgiften for sesongen 2025-2026. Denne ble som året før 
delt opp i to deler med betaling høst 2025 og februar 2026. Klubbens økonomiske situasjon 
er stabil, men klubben har ikke noe økonomisk handlingsrom til innkjøp av utstyr eller til 
ekstraordinære utgifter. I 2025 har klubben fått tildelt midler fra DnB Sparebankstiftelsen 
(midler til utebane), Sparebank1 stiftelsen og fra Olav Thon legat. Disse midlene brukes til 
utstyr og drakter til de yngste. 

 

Dersom laget har fulgt NIFs regnskaps- og revisjonsbestemmelser i 2019, skal årsberetningen inneholde generell 
informasjon om lagets økonomiske situasjon. Informasjonen bør minst omfatte en rettvisende oversikt over 
utviklingen og resultatet av idrettslagets aktivitet og idrettslagets økonomiske stilling. Er det spesielle forhold som 
gir utslag på idrettslagets økonomi, men som ikke har blitt behandlet på årsmøtet, må det informeres om dette i 
årsberetningen. 

Dersom laget har fulgt regnskapsloven i 2019, skal bestemmelsene om årsberetning i regnskapsloven følges. 

For idrettslag som fulgte Idrettens regnskaps- og revisjonsbestemmelser i 2019, gjelder følgende for 
årsregnskapet; 

Årsregnskapet skal bestå av resultatregnskap, balanse og noter og skal fastsettes innen 6 måneder etter 
regnskapsårets slutt. 

Årsregnskapet skal være et bruttoregnskap for hele idrettslaget. Dersom idrettslaget er inndelt i flere 
grupper/avdelinger, skal årsregnskapet omfatte all aktiviteten, dvs. de enkelte grupper/avdelinger og hele 
idrettslagets regnskap.  

For idrettslag som følger regnskapsloven, vises det til regnskapslovens bestemmelser om årsregnskap. 

Revisors beretning og kontrollkomiteens beretning skal legges ved årsberetningen. 

Son, 08.03.2025 

 
For Soon IBK 
 
 
_________________ _______________ _____________ 
Per Fridén Erik Johansson      Maria Haugh 
leder nestleder styremedlem           
                                                         
 
 
__________________  ________________   
Stian Guldbrandsen  Beathe Frigaard Renå 
styremedlem  styremedlem 
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